
KwaliTIJD 2B-4B 
Het verminderen van niet-
gepaste infusen en katheters 

Er is landelijk een Beter Laten lijst opgesteld. Hierop 
staan verpleegkundige handelingen die niet of minder 
moeten worden uitgevoerd. Door deze handelingen te laten wordt 
onnodige belasting voor de patiënt voorkomen, wordt werktijd voor 
de verpleegkundige gewonnen en wordt geld bespaard. Landelijk is het 
project KwaliTIJD gestart om ziekenhuizen te ondersteunen bij het 
implementeren van de Beter Laten lijst.  

Eén van de onderwerpen op de lijst is het verminderen van niet-gepaste infusen en 
katheters. Iris en Angela hebben op 2B-4B een nulmeting gedaan bij ruim 40 
patiënten. Mooie resultaten die we graag met jullie delen!  

Katheters  
Van de 49 patiënten had 19 een katheter 
Bij 94,1% van de patiënten met een katheter was deze op dag van de meting geïndiceerd. Dit 
waren allemaal juiste indicaties: Indicaties voor de katheter:  
o Post OK (bv. na een vaginale uterusexpiratie)
o Urineretentie
o Monitoren urineproductie bij ernstig zieke patiënt
o Hematurie met stolsels
o Langdurige verplichte immobilisatie of acute ernstige pijn door mobilisatie

Infusen  
Van de 45 patiënten had 37 een infuus 
In totaal zijn er 23 patiënten met een infuus en al deze infusen hebben een juiste indicatie 
Indicaties voor het infuus:  
o Infusie van vocht of medicatie (oraal niet mogelijk) – ruim 95%
o PCA pomp

Er zijn 33 patiënten met een venflon. Daarvan zijn er 29 met een geldige indicatie, 2  waarbij de 
indicatie is verlopen en 2 waarbij er geen indicatie is of waarbij het onbekend is. Indicaties voor de 
waaknaald die in de meting zijn opgenomen:  
o Infusie van vocht of medicatie (oraal niet mogelijk)
o PCA pomp
o Transfusie van bloedproducten

Er zijn 3 patiënten met een intravasale katheter, het gaat daar in alle gevallen om een PICC lijn 


